SEPTEMBRE 2021

Jeudi 2 septembre Jeudi 16 septembre

 Salade verte * P&té de campagne / cornichons (sv : terrine de légumes)
* Croq’ végétal au fromage, frites * R6ti de dinde en sauce (sv : filet de hoki en sauce),

* Yaourt aromatisé carotftes/pommes de terre

. « Kiri et fruit de saison
Vendredi 3 septembre

« Tomates au basilic Vendredi 17 septembre
* R&ti de boeuf sauce chasseur (sv : portion de colin au * Radis au beurre

beurre citronné), riz * Raviolis gratinés au gruyeére (sv : raviolis de poisson tomdatés
* Flan nappé caramel et gratinés)

. e Chocolat liégeois
Lundi 6 septembre °

* Quiche au fromage Lundi 20 septembre
* Portion de colin au beurre citronné, haricots verts « Melon
» Créeme au chocolat * Poulet en sauce (sv : omelette), coquillettes
Mardi 7 septembre * Tartare nature et géteau
- Carottes rapées Mardi 21 septembre
* Jambon (sv : filet de hoki sauce tomate), » Taboulé
pommes de terre rissolées « Poisson pané, courgettes au gratin
* Mini Babybel et fruit de saison « Six de Savoie et fruit de saison
Mercredi 8 septembre Mercredi 22 septembre
e Taboulé  Betteraves en vinaigrette
* Poulet ensauce (sv : filet de cabillaud en sauce), « Boulettes de boeuf en sauce (sv : boulettes de soja sauce
petits pois/carottes ) tomate), printaniére de légumes
* Cantafrais et fruit de saison * Yaourt nature sucré
Jeudi 9 septembre Jeudi 23 septembre
* Célerirémoulade e Concombres & la menthe
* Boeuf Bourguignon (sv : omelette nature), Ebly - Croq' végétal au fromage, cocos/pommes de terre
* Petits suisses aux fruits » Chanteneige et gateau
Vendredi 10 septembre Vendredi 24 septembre
* Concombres sauce Bulgare » Carottes rGpées
* Steak végétarien, gratin de brocolis + Escalope de dinde & la créme (sv : portion de colin en
* Fromage blanc sucré sauce), poélée de légumes
Lundi 13 septembre " flan nappe caramel
* Pizza & la tomate gratinée Lundi 27 septembre
« Steak haché (sv : pané de blé), purée d'épinards « Pamplemousse
* Edam et fruit de saison * Hachis Parmentier (sv : brandade de poisson gratinée)
Mardi 14 septembre " Yaourt aromafise
« Salade verte Mardi 28 septembre
* R&ti de porc en sauce (sv : ceufs mollets béchamel « Salade verte
gratinés), semoule * Boulettes de soja, haricots verts
* Emmental et tarte aux pommes * Petits suisses aux fruits
Mercredi 15 septembre Mercredi 29 septembre
* Tomates vinaigrette » Céleri rémoulade
* Roulé végetal au blé et pois cuits, frites « Céte de porc en sauce (sv : pané de blé/épinards)
* Petits suisses nature sucrés . macaronis

* Camembert et fruit de saison

Jeudi 30 septembre

* Tomate sauce Bulgare
* Blanquette de dinde (sv : blanquette de poisson) riz
e Créme au chocolat

SV i menu sans viande Goduter accueil périscolaire :

Repas du mercredi uniquement pour les enfants inscrits au centre de loisirs | laitage + fruit ou jus de fruit + 1 gateau
Aide UE a destination des écoles

Vous pouvez consulter les menus en ligne sur www.ville-meulan.fr



